
節次時間 星期六 節次時間 

第1.2節 四 四 四 四 四 四 四 二技 第1.2節

08:10 護 護 護 護 幼 護 護 進修(幼保) 08:10

▕ 一 一 一 一 一 一 一 一 ▕ 

10:00 2 10 6 9 2 1 3 1 09:40

教師代號 郭中生 莊國上 高幸利 黃怡仁 莊國上 黃怡仁 郭中生 陳文詮
第3.4節 四 四 四 四 四 四
10:10 護 營 技 技 護 妝
▕ 一 一 職業 美體 一 一

12:00 4 2 8 1 二技 第3.4節

教師代號 郭中生 高幸利 江勁政 陳文詮 黃怡仁 郭中生 進修(幼保) 09:50

第5.6節 四 二 二 四 四 四 二 ▕ 

13:10 護 技 技 技 技 護 1 11:20

▕ 一 紓壓 處方 紓壓 美體 一 陳文詮
15:00 5 7

教師代號 高幸利 莊國上 郭中生 高幸利 陳文詮 黃怡仁

第7.8節 四 四 四
15:10 營 幼 技
▕ 一 一 紓壓

17:00 1 1 通識選修
教師代號 郭中生 莊國上 進推高照 高幸利

第9.10節 2-1
17:10 紓壓
▕ 高幸利

教師代號

第11.12節 二 二
18:20 護 護
▕ 二 二

19:50 職業 紓壓
教師代號 江勁政 高幸利

第13.14節 二 二
20:00 護 護
▕ 二 二

21:30 職業 紓壓
教師代號 江勁政 高幸利
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高齡運動與健康

星期二 星期四 星期五 

高齡運動與健康

星期一 星期三 


